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Ma conférence



Cadre systémique pour des 
environnements favorables à la 

santé: vue d’ensemble  



Environnements 

municipaux favorables 

à la santé : plusieurs 

termes, une même 

réalité



Mandat du MSSS

Synthèse de connaissances

Littérature internationale et  
québécoise



Plusieurs cadres et guides déjà disponibles

Thématiques

Populations 

cibles



Cadre d’analyse de 

l’INSPQ: systémique,  

intégré



Municipalités: des rôles clés 
reconnus en promotion 

/prévention





Au niveau international: appel à la mobilisation des municipalités



Enjeux complexes et évolutifs dans les municipalités



Les six environnements sur 
lesquels agir



Les six environnements

• Environnement politique

• Environnement économique

• Environnement bâti

• Environnement naturel 

• Environnement social 

• Environnement culturel 



Environnement politique



Environnement économique



Environnement bâti



Environnement naturel - Une seule santé 

Municipalités amies des abeilles et des papillons



Environnement social



Liens sociaux, sentiment de sécurité, cohésion sociale, 
participation sociale et communautaire, vivre-ensemble



Environnement culturel



Cinq principes

• Inclusion

• Équité

• Sécurité

• Résilience

• Durabilité



Conclusion

1. On reconnait le rôle clé des municipalités et elles ont des leviers pour agir 

en prévention et promotion de la santé

2. Les défis et enjeux sont complexes et évolutifs 

o Les municipalités doivent s’adapter et faire preuve de résilience 

o Les municipalités ne peuvent agir seules: miser sur les collaborations 

3. Importance d’agir sur les environnements = santé durable   

4. Miser sur des approches plus intégrées, systémiques, interdisciplinaires, 

intersectorielles, globales



www.inspq.qc.ca

Merci pour votre attention !

Courriel : julie.levesque@inspq.qc.ca
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