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Bienfaits physiologiques
Réduction de la fréquence cardiaque
Réduction de la pression artérielle
Diminution de l'activité nerveuse
sympathique
Augmentation de |'activité nerveuse

thi . .
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Bienfaits psychologiques N at ure sur | 3

Réduction de I'anxiété
Sensation réparatrice

Diminution de |la dépression et Fa i e , .
d’émotions négatives reuves scientifiques établies.
Amélioration de I'humeur Présomptions scientifiques.

Augmentation de la vitalité

Bienfaits cognitifs
Restoration de I'attention
Ameélioration de |la fonction cognitive
Réduction de la fatigue mentale et de la ru\
Université
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erte de biodiversité

Changes in land use, habitat Species overexploitation Invasive species and Pollution Climate Change
loss and degradation dissease

Source: WWEF Living Planet Report 2020
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Cas humains de maladie de Lyme aux Etats- Unis
en 1996 et 2018

Etats-Unis:
35 000 cas par an rapporté:
476 000 cas par an estimés

(CDC, 2022)

Source: CDC



Une zoonose vectorielle avec une écologie
complexe

Adults attach to the
third host tor feeding

and mating. o PL\ \
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MNymphs molt into
adults after leaving

second host.
Infected adults feed

on dogs, and sometimes
J humans, transmitting

B.burgdorferi. o
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Adults females drop !
off host to lay eggs.
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Nymphs attach to and

feed on second host and

may acquire B.burgdorferi,
]

Infected nymphs feed
on humans, transmitting

B.burgdorfari.
o Eags hatch into

{ six-legged larvae.
¢ L]

A Larvae attach to and
- feed on first host and
may acquire B. burgdorferi.

Larvaa molt into
nymphs after leaving

first host. o
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Emergence?

iﬁE Conditions propices pour la survie,

) . . _ I'abondance et I'invasion
Déforestation/reforestation
Fragmentation des habitats —

Perte de biodiversité
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Hausse de température
Fréquence/intensité
des précipitations
Saisons

Milieux de vie a risque |
12
\,,,,,,//.




Of. .
7 i
¥ Y lavalge- !
bt IV

. % du-Richelieu

I"_

i"q., hhn!r;ﬁ-lés
o £,

o ,-". emont-
Mortréal - “LaPetite-Patrie /
» g "

.......

"o SRrac Yes s

Deyy i
-

.-'ﬂm:wne.-;"‘-;- i VG R : LR
s 4y - Claire
- [ -"I('ll:la'ld_—--‘:- G Dorval  §
LRV i y e a

1 _'. Lachine

W Sy \ FEo e E
onshold 3. \UlleDoval | T

\ et :

s B
784

*
~. .E'.\r? y

'»HN?& ouly
J P

— s Fem P

Rouville

Source: CMM

7 parcs nature péri-urbains de trois régions: Montréal, Montérégie et Egt'fliéeﬁgﬁnih =



Objectif du projet PARCS en Santé

Générer les connaissances scientifiques nécessaires au développement
d’une stratégie d’intervention intégrée et durable qui vise a la fois a
protéger la biodiversité des parcs-nature périurbains tout en
protégeant la santé humaine.

Biodiversite, : Tiques et
Science .
3 axes de recherche cerfs et : pathogenes
. citoyenne .
connectivité éemergents

Mettre en ceuvre I'approche Une seule santé Ungl‘;e;;ggtiﬁ} a
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« Une Seule Santé » désigne une approche
intégrée et unificatrice qui vise a équilibrer et a
optimiser durablement |a santé des personnes,
des animaux et des écosystemes.

Communication
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Reconnait que la santé des
humains, des animaux
domestiques et sauvages, des
plantes et de I'environnement
en général (y compris des
écosystemes) est étroitement
liée et interdépendante.

Mobilise de multiples secteurs,
disciplines et communautés
Transdisciplinarité
Approche systémique
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Taking a Multi
sectora
ATele .. One Health Approach:
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One Health is the idea that the
jealth of people is connecied
o the health of animals and
cur shared environment.

When we protect one,
we help protect all.
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nouvelles maladies
humaines apparaissent
chaque année.

3 d’entre elles sont
d’origine animale

Au moins

H¥ e

L
Source: Organisation mondiale pourla santé
animale

des agents
pathogenes des
maladies infectieuses
humaines émergentes
(notamment Ebola, le
VIH et la grippe) sont
d’origine animale

Faculté de médecine vétérinaire
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Quels facteurs favorisent 'émergence des zoonoses ?
(Maladies transmises des animaux aux étres humains)

La deforestation et / Le commerce mal
autres changement = réglemente et illégal
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La résistance aux Souwos:; rapport
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#COVID19 ONU®



Partenaires du Début

projet PARCS

Ville de Montréal
Parc-nature de la Pointe-aux-Prairies,
Parc-nature du Bois-de-|"ile-Bizard
Espace pour la vie

Ville de Longueuil
Parc Michel-Chartrand

SEPAQ
Parc national du Mont-Saint-Bruno
Parc national des Tles-de-Boucherville
Parc national de la Yamaska

Réserve Gault

: Printemps 2023 (Partenariat-UdeM)

But: 2024-2029

Ouranos

Ville de Saint-Bruno de Montarville

Ville de Sainte-Julie

Ministere de I'Environnement, de la Lutte
contre les changements climatiques,

de la Faune et des Parcs

Agence de la santé publique du Canada
CISSS Montérégie-Centre

CIUSS de I'Estrie

INSPQ

Faculté de médecine vétérinaire

Université Laval, UQAM, UQO, Université Sherbrooke Université (h

de Montréal
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Questions?

Cecile.aenishaenslin@umontreal.ca

www.LaboratoireUneSeuleSante.com
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Source: Club étudiant Une seule santé
Evenement du 4 novembre 2022



mailto:Cecile.aenishaenslin@umontreal.ca

	Diapositive numéro 1
	Diapositive numéro 2
	Diapositive numéro 3
	Diapositive numéro 4
	Diapositive numéro 5
	Diapositive numéro 6
	Diapositive numéro 7
	Diapositive numéro 8
	Diapositive numéro 9
	Diapositive numéro 10
	Diapositive numéro 11
	Émergence?
	Diapositive numéro 13
	Objectif du projet PARCS en Santé
	Diapositive numéro 15
	Diapositive numéro 16
	Diapositive numéro 17
	Diapositive numéro 18
	Partenaires du projet PARCS
	Diapositive numéro 20

