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Quelques chiffres
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2023, I'année la plus chaude jamais enregistrée
Différence de température par rapport a I'ére pré-industrielle

2023 se démarque avec une
anomalie moyenne annuelle de

1,48°C.
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Graphique : Le Devoir « Source : ECMWF, Copernicus Atmospheric Monitoring Service
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Des journées anormalement chaudes
Nombre de jours ayant dépassé 1°C au-dessus des normales en 2023
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Quelques chiffres

* Les signataires de l'accord de Paris se sont engagés a
contenir le réchauffement bien en dessous de 2°C et,
si possible, a 1,5°C par rapport a I'ere préindustrielle.

* Le monde devrait réduire ses émissions de carbone de
8 % chaque année, d’ici a 2034, pour conserver une
chance sur deux de rester en dessous de 1,5 °C de
réchauffement.

 “Dans un peu plus de cing ans, la planete aura brdlé
suffisamment de carbone pour provoquer un
réchauffement d’environ 1,5 °C“ (Tollefson, 2023)
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Global investment in clean energy ° Deaths attributable to fossil fuel-derived air
greatly exceeds fossil fuels, and pollution have decreased by 15-7% since 2005
lending has almost reached parity

. Global deaths attributable to human-caused air pollution
In 2022, global clean energy investment

grew 15%, to US$1.6 trillion, exceeding Liquid gas 80% of this reduction is

D e b o n n es global fossil fuel investment by 61%: the result of reduced

coal-derived pollution
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Source: Romanello, M., Di Napoli, C., Green, C., & al. (2023). The 2023 report of the Lancet Countdown on health and climate change: the imperative for a
health-centred response in a world facing irreversible harms. The lancet.
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.. L'elephant est toujours dans la piece!

* “Transitionner hors des énergies fossiles [...], d’'une maniere juste, ordonnée et
équitable, en accélérant l'action dans cette décennie cruciale, afin d’atteindre Ia
neutralité carbone en 2050 ».

e 'accord final névoque donc plus la sortie des énergies fossiles (phase-out), mais plutot
une transition hors de celles-ci (transitioning away).

Et la santé dans tout ¢a?

* Pour la premiere fois, une journée entierement consacrée a la santé.

e 123 pays de 'ONU ont signé une « déclaration sur le climat et la santé ».
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Comment est-ce
que la sante
publique peut jouer
son role de
leadership dans la
crise climatique ?
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Lattenuation

Promouvoir la mise en ceuvre d'actions climatiques pour atteindre les engagements de réduction des GES grédce
au leadership du secteur de la santé

- Secteur de la santé émet actuellement 3,6 % des émissions totales de GES
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Figure S1. Emissions directes de GES des batiments et du transport du secteur de la santé
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https://aspq.org/app/uploads/2024/01/dunsky_decarbonation-sante_rapport-final_18dec2023.pdf
https://aspq.org/app/uploads/2024/01/dunsky_decarbonation-sante_rapport-final_18dec2023.pdf

L'atténuation

Une approche de décarbonation efficiente permet de réduire la consommation d’énergie totale de 25 %
dans les batiments avant de recourir aux énergies renouvelables = sobriété énergétique
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Figure S2. Part des économies d'énergie dans les batiments
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https://aspq.org/app/uploads/2024/01/dunsky_decarbonation-sante_rapport-final_18dec2023.pdf
https://aspq.org/app/uploads/2024/01/dunsky_decarbonation-sante_rapport-final_18dec2023.pdf

L'atténuation

INTERVENTION INVESTISSEMENT  INVESTISSEMENT GES TOTAUX EVITES SUR
5 ANS TOTAL LA PERIODE 2024 - 2050
La Figure S4 présente ensuite la contribution des différentes interventions dans l'atteinte de Eclairage DEL
l'objectif zéro émission directe en 2040.
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Figure $3. Sommaire des colits et des réductions de GES de la décarbonation du secteur de la santé?

Co(t de l'inaction se situe autour
de 5 milliards S a I’horizon 2050
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https://aspq.org/app/uploads/2024/01/dunsky_decarbonation-sante_rapport-final_18dec2023.pdf
https://aspq.org/app/uploads/2024/01/dunsky_decarbonation-sante_rapport-final_18dec2023.pdf

2N Participer a l'élan collectif

* Le systeme de santé doit promouvoir une transition énergétique axée sur une sortie complete
des énergies fossiles et qui maximise les bénéfices pour la santé

* Malgré une déclaration sur la santé et le climat a la COP, Cependant, aucune mention des
énergies fossiles!

«Ne pasinclure leroledes
combustibles fossiles en tant que principale
cause du changement climatique et des
menaces sanitaires liees au climat
est une omission flagrante>

Jeni Miller, directrice de U'Alliance mondiale pour le climat et la santé
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Ladaptation

Contribuer a accélérer I'adaptation aux changements climatiques pour la santé

= Financer |'adaptation a part égale : chaque dollar investi dans des projets d’adaptation est rentable

EX. chaque milliard de dollars investi dans la protection contre les inondations cétieres pourrait réduire les dommages économiques de 14 milliards de dollars. Ou
encore, les 16 milliards de dollars investis dans I'agriculture éviteraient a 78 millions de personnes de souffrir de la faim.

Selon l'Institut canadien d’information sur la santé, au Québec, de 2004 a 2019, le gouvernement a réservé en moyenne
2,2 % du budget de santé en santé publique alors que la moyenne canadienne est de 5,4 %.

(e) Climate sensitive health outcomes under three adaptation scenarios

Heat-related morbidity Dengue and other diseases carried
;G 4 and mortality Ozone-related mortality * Malaria by species of Aedes mosquitoes g anario narratives
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adaptation adaptation adaptation adaptation adaptation adaptation adaptation adaptation adaptation adaptation adaptation adaptation

* Mortality projections include demographic trends but do not include future efforts to improve air quality that reduce ozone concentrations.
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L'adaptation

» Promouvoir les avantages de modes de vie sains et durables pour faire face aux changements
climatiques
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Visualization of the 3—30—-300 rule for urban forestry. Source: UNECE (2022), reproduced with permission

300. @_=

FROM THE NEAREST PARK
OR GREEN SPACE ||—||
CACACALALALS
CACACACALALS

‘ SOMMET DE LA SANTE DURABLE



L'adaptation

Les autorités de santé publiques du Québec ont déclaré l'urgence d’agir
pour un Québec en santé.

1. Sensibiliser la population aux effets sur la santé des changements climatiques et
aux bienfaits pour la santé de l'action climatique

2. Prioriser les activités de promotion qui sont a la fois bonnes pour la santé,
lenvironnement et l'équité entre les groupes

3. Contribuer a renforcer la résilience et ladaptation de nos communautés afin
quelles puissent relever les défis inhérents aux changements climatiques

4. Faire la promotion d'une transition juste

5. Soutenir la recherche sur les changements climatiques
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Déclaration des autorités de santé publique
du Québec a loccasion de la COP28

L'ACTION CLIMATIQUE
POUR UN QUEBEC PLUS
EN SANTE
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L'adaptation
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La communication climatique, clé de |I'adaptation

Parmi les concepts suivants,
lequel ou lesquels seriez-vous en mesure d'expliquer facilement a une autre personne?

Evénements
climatiques extrémes

4l %

45%en 2021

el

Vuinérabilité aux
changements climatiques
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29%en2021

%
Gar et desere ey
S9 % 28 %
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Adaptation aux

changements climatiques Compensation carbone
©
27 % 14, %
30*en2021 17%en2021




L'adaptation

21 %

"Il est trop tard

pour lutter contre
les changements
climatiques.”
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66 %

Optimisme

@ 2021

2023

68 %

Impuissance

54 9% déclarent avoir ressenti de |I'écoanxiété

Q = O P

C

au cours de la derniére année

Nervosité, inquiétude anxiété

Peur

Incapacité d'arréter de penser
aux problémes a venir

Incapacité d'arréter de penser
aux événements passés

Anxiété a propos de sa capacité a

contribuer a résoudre les
problémes

Difficulté a dormir

Difficulté a apprécier des
situations sociales

Difficulté a travailler ou étudier

Anxiété a propos de ses
comportements

Inquiétude a propos du futur de
I'humanité




Ladaptation

= Les médias font partie des solutions

Coverage of Health and Climate Change in News Outlets Around the World
Number of news articles covering health and climate change, 2007-2022

Initial screen shows 10 outlets with the most coverage across the time period
Enter outlet name(s) to show

@ The New York Times (US) @ The Guardian and the Observer (UK) @ The Times and Sunday Times (UK) @ La Nacion (Argentina) @ Straits Times (Singapore)
@8 Washington Post (US) B Globe & Mail (Canada) @ Hindustan Times (India) @ The Australian (Australia) @ The Toronto Star (Canada)
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Reussir l'adaptation c'est...

" Financer autant que |'atténuation

" Financer les initiatives de communications et de formations pour mieux
vulgariser la menace a l'échelle locale, donner "envie" de la transition
socio-écologique

= Soutenir les médias a différentes échelles pour axer les informations et les
publicités sur les solutions climatiques

= Assurer une transition juste
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La collaboration intersectorielle

Global CO2 emissions could peak as soon as 2023, IEA reveals Les politiques de 2015
Global energy-related CO2 emissions, billion tonnes nous menaient ici
2023 : Enfin le pic des Qo\“j‘//
S( émissions ? w‘?@/
P>

..but policy shifts since before Paris could
peak CO2 emissions as soon as 2023

Global CO2 emissions have
grown almost continuously...

Les politiques de

%0 2023 nous
If met, the latest pledges ‘9@&,;) menent ici
would close the gap to 1.5C.. 0> s
Nous devrons étre N\ \
le plus prés ...butfcu;rent pled_ges remain / e Les engagements
X B very far froma 1.5C patl N\
possible d’ici 44 ~.Zs. de2023nous
menent ici
1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050
Source: |FA World Energy Outlooks carbonBrief
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Passer a l'action interdisciplinaire

- Regroupements / associations de patient-es

LE PENTAGONE DU PARTENARIAT et decitoyen-nes

- Organisations / entreprises locales

Communautés .
- Leaders communautaires
- Grand public
- Ministéres de la santé et de Décideurs Institutions
lenvironnement politiques académiques
- Députés et conseillers politiques / \
- Institutions affiliées au gouvernement *  Rphersies
- Facultés de médecine et des sciences de la santé
- Instituts / consortiums de recherche
- Ordres / fédérations / associations / ) .
professionnel-les et étudiant-es fessi _ : - Fonctionnaires du MSSS
- Syndicats Prgeesasl:(t)gs Gedsélcs):rr‘lta.lres Gestionnaires des établissements
S é

Source: RIFRESS

RESEAU D'ACTION POUR LA
sanTé puraBLE DU QuisEc

~» RASDQ
\,63
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« Le meilleur moment pour
sattaquer aux changements
climatiques etait ily avingt ans. Le

deuxieme meilleur moment, cest
maintenant. »
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MERCI !

ENSEMBLE POUR NOTRE SANTE

30-31 janvier 2024
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